
PROTOKOLL FÖRT VID FORSERUMS SOK:S ORDINARIE ÅRSMÖTE 2024-01-11 
 

Närvarande: 15 klubbmedlemmar 
 

§  1  
Klubbens ordförande hälsade välkommen till mötet som var ett avslut på vad 

FSOK åstadkommit under år 2023 och att starta upp kommande års verksamhet i 
föreningen. Han förklarade därmed mötet för öppnat. 

 

Inledning 

§  2  
Inbjudan till årsmötet hade publicerats i klubbtidningen Inblick (utsänd i de-

cember), på klubbens hemsida samt på in- och utvändiga anslagstavlor i anslut-
ning till Lillsjöstugan.  

Deltagarna svarade ja på frågan om att årsmötet var utlyst i enlighet med 
klubbens stadgar. 

 

Behörighet 

§  3  
Det utsända förslaget till dagordning godkändes. 
 

Dagordning 

§  4  
Till ordförande för mötet valdes Göran Runesson. 
 

Mötesordförande 

§  5  
Till sekreterare för mötet valdes Rohnny Andersson. 
 

Mötessekreterare 

§  6  
Till att tillsammans med årsmötets ordförande justera dagens protokoll valdes 

Anna Lindstedt och Gunilla Runesson. 
 

Justering 

§  7  
Till rösträknare för mötet valdes likaså Anna Lindstedt och Gunilla Runesson. 
 

Rösträknare 

§  8  
Förslag till verksamhetsberättelse för 2023 hade i början av december utsänts 

till samtliga medlemmar ihop med klubbtidningen Inblick. Dessutom hade försla-
get funnits publicerat på klubbens hemsida.  

Inga synpunkter på innehållet framfördes varför årsmötet beslutade att fast-
ställa redovisningen. 

 

Årsberättelse 

§  9  
Margareta Kempe redogjorde i egenskap av kassör för föreningen för före-

ningens ekonomi, årets resultat liksom ekonomisk ställning vid verksamhetsårets 
slut. Trots stora investeringar under året i ny luftvärmepump och varmvattenbere-
dare så blev det även i år ett överskott, i år på 14 698 kr. Även fönster har bytts 
men den kostnaden kommer att betalas under efterföljande verksamhetsår och 
beräknas täckas till stor del av ett kommunalt bidrag. Tipspromenaderna ger fort-
satt goda inkomster trots lägre deltagande. Förutom ett årligt stort kommunalt 
stöd för drift av våra anläggningar så fick klubben nästan 11 000 kr i energistöd av 
staten. 

 

Ekonomi 

§ 10  
I revisorernas frånvaro så läste mötesordföranden slutsatserna i den revisions-

rapport som revisorerna Dag Köllerström Per Ewert lämnat. De hade funnit att 
klubbens ekonomiska förvaltning var utmärkt skött. Därför hade de godkänt för-
valtningen för 2023 och föreslog årsmötet att fatta beslut om att ge full ansvarsfri-
het för styrelsen. 

Revision 



§ 11  
Efter att ha tagit del av resultat- och balansrapporterna samt hört kassörens 

ekonomiska redovisning och revisorernas rapport med förslag så beslöt årsmötet 
att bevilja styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för år 2023. 
 

Ansvarsfrihet 

§ 12  
Årsmötet beslutade att antalet styrelseledamöter, förutom ordförande, för 2024 

ska vara oförändrat 6 st.  
Årsmötet beslutade att antalet personer i sektionerna och anläggnings-

kommittén under året ska vara följande: 
Skidsektionen 2 personer 
Orienteringssektionen 5 personer (en ökning med 1 person) 
Motionssektionen 6 personer 
Anläggningskommittén 4 personer 

 

Antal ledamöter 

§ 13  
Årsmötet beslutade att till ordförande för år 2024 återvälja Göran Runesson vil-

ken tackade för förtroendet. 
 

Ordförande 

§ 14  
Till styrelseledamöter för en tid av två år valdes Rohnny Andersson och Niclas 

Werneskog. 
Till styrelseledamöter för en tid av ett år valdes Kenneth Kall och Fredrik 

Mathsson.  
Kvarstående från förra årets val är Margareta Kempe och Tobias Lindstedt som 

då valdes för två år. 
 

Styrelse 

§ 15  
Till styrelsesuppleant för 2024 återvaldes Stellan Ahnström. En post är ej tillsatt 

då kandidat saknas. 
 

Suppleanter 

§ 16  
Till revisorer för 2024 återvaldes Dag Köllerström och Per Ewert. Till revisors-

suppleant återvaldes Håkan Karlsson. 
 

Revisorer 

§ 17  
Till motionssektion för 2024 återvaldes May-Sofie Olsson, Margareta Kempe, 

Kenneth Kall, Gullvi Henriksson, Christina Ahnström och Sandra Claesson. 
Till skidsektion för 2024 återvaldes Göran Runesson och Annelie Werneskog. 
Till orienteringssektion för 2024 återvaldes Rohnny Andersson, Stellan Ahn-

ström, Alf Olsson och Ingemar Kyhlberg samt nyvaldes Reine Jansson.  
Till anläggningskommitté för 2024 återvaldes Göran Runesson, Peter Claesson 

och Fredrik Andersson samt nyvaldes Tobias Lindstedt.  
 

Motion 
 
Skidor 
Orientering 
 
Anläggning 

§ 18  
Till valberedning för årsmötet för verksamhetsåret 2024 återvaldes Gunilla Ru-

nesson och Anna Lindstedt. 
 

Valberedning 

§ 19  
Årsmötet beslöt på förslag från styrelsen att medlemsavgifterna för 2024 ska 

vara oförändrade jämfört med föregående år. Detta innebär:  
 

- Aktiva medlemmar över 20 år  250 kr 
- Passiva medlemmar och aktiva medlemmar mellan 17-20 år 100 kr 
- Ungdomar under 17 år 50 kr 

Årsavgifter 



- Familj (personer med samma adress) utan aktiva vuxna max 400 kr 
- Familj (personer med samma adress) med aktiv vuxen max 500  kr 

Aktiv är enligt föreningens bestämmelser den medlem som klubben fö-
regående år/säsong har betalade minst en anmälningsavgift för eller som blir 
medlem med avsikt att bli aktiv innevarande år. 

Frågan togs upp om kommande eventuella höjningar av medlemsavgiften bl.a. 
på grund av de kraftiga portohöjningar som skett de senaste åren. Detta har gjort 
att klubbens andel av medlemsavgiften har kraftigt reducerats för de medlemmar 
som kommunikation måste ske med via Posten. Lösningen kan vara att sända ut 
klubbinformation med kallelser, önskemål om årsavgift m.m. via mail, helt eller 
delvis. Styrelsen fick i uppdrag diskutera och besluta i frågan. 

 
§ 20  

Styrelsen hade utarbetat ett förslag till översiktlig verksamhetsplan för verk-
samhetsåret 2024. Detta bl.a. på grund av att krav finns på en sådan för att kunna 
få kommunala bidrag. Förslaget fanns att tillgå på borden i möteslokalen. 

Årsmötet beslöt att fastställa förslaget till verksamhetsplan för år 2024, se 
bilaga.  

 

Verksamhetsplan 

§ 21  
Sektionerna och anläggningskommittén ska innan verksamheten börjar i resp. 

grupp utveckla klubbens verksamhetsplan. Detta gäller aktiviteter, underhåll, inve-
steringar, tidpunkter och bedömda kostnader. Dessa ska presenteras för styrelsen 
för godkännande innan de påbörjas. Årsmötet bestämde att denna planering ska 
vara inlämnad till styrelsen senast den 3 mars. 

Till sammankallande i respektive grupp utsågs Annelie Werneskog (skidor), 
Rohnny Andersson (orientering), Margareta Kempe (motion) och Göran Runesson 
(anläggning). 

  

Planering 

§ 22 
Övriga frågor: 

 
 

a/  Margareta Kempe tog upp att deltagandet på klubbens tipspromenader un-
der de senaste åren minskat markant. Även i jämförelse med övriga före-
ningar runt samhället med tipspromenader har vår minskning varit större än 
de flesta. Hon önskade förslag till åtgärder för att ändra trenden. Följande för-
slag framfördes bl.a.: 
- Återkommande påminnelse på Forserums Anslagstavla dagen före resp. 

promenad 
- Ett mer värdefullt slutpris 
- Annorlunda fika vissa söndagar som t.ex. våfflor 
- Lättare frågor 
- Utdelning av inbjudningar till alla hushåll inför säsongerna 

Sektionen får utveckla förslagen och skapa de förändringar de tror på. 

Tipspromenader 

b/  Tobias Lindstedt föreslog att klubben ska utarbeta en väggalmanacka med 
bildmotiv från klubbens verksamhet samt sälja den vid t.ex. julskyltningen för 
att ge klubben PR samt inkomster. Sätt att producera en sådan diskuterades. 
Styrelsen får arbeta vidare med förslaget. 

Kalender 

c/  Rohnny Andersson tog upp att år 2024 kommer att bli ett betydelsefullt år för 
klubben då översiktsplanen för Forserum ska fastställas. Kommer Lillsjösko-
gen att bevaras eller bebyggas med skolor och bostäder? Inget har hörts se-
dan vi lämnade våra synpunkter på förslaget i våras mer än informellt att 
planen är försenad. 

Översiktsplan 

d/  Gunilla Runesson talade för att medlemmar, familjemedlemmar, arbetskam-
rater m.fl. ska stimuleras att köpa under- och träningskläder av Ullmax. Detta 
genom att beställa på deras hemsida med angivande av att de stödjer Forse-

Ullmax 



rums SOK. Detta ger då klubben intäkter. Det finns en klädkollektion i Lill-
sjöstugan men den är inte helt aktuell då det blir för dyrt att ta hem en ny 
varje år. 

 
§ 23  

Ordföranden tackade därefter de närvarande för kvällens möte och förklarade 
årsmötet för 2023 för avslutat. 

Avslutning 
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 /Rohnny Andersson/ 
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                  /Anna Lindstedt/               /Göran Runesson/               /Gunilla Runesson/ 


